
 

 

 
 

  

 

＜日 時＞ 2025 年 ●日曜 15：45～16：45 
 

  

 

＜対  象＞ 幼稚園年少～小 6 のお子様と保護者 【定員 12 人】 

<参加費> 550 円/1 人（税、保険代込）  

<申  込> 事前にご予約のうえお越しください 

   電話 042-761-8569 
               

【注意事項】 

※回数制限はありません。何回でもご参加いただけます。 

※運動ができる服装と靴でお越しください。 

※ラケットは、無料でお貸しします。 

※開始時間の 10 分前までにお越しください。 

※雨天の場合は、中止となります。１時間前に判断しますの 

でお問合せ下さい。 

※当スクール及びクラブ在籍者は、在籍者以外の方と一緒の場合、無料でご参加 

いただけます。（在籍者以外 1人につき 1 回） 
 

 

大島フラワーテニスガーデン 

     相模原市緑区大島 644-5 

1 月 12 26 2 月 9 23 3 月 9 23 

4 月 13 27 5 月 11 25 6 月 8 22 

7 月 13 27 8 月 10 24 9 月 14 28 

10 月 12 26 11 月 9 23 12 月 14 28 

テニスたのしいよ 

みんなでやろうよ！ 
 

大島 テニス 

テニスを習慣的にする人は、運動をしない人より寿命が 9.7 年長いことがデンマー

クと米国の研究チームによって明らかになりました。これは、ほかのスポーツと比較

してダントツです。 

もちろん、子どもにだって、運動神経、集中力、協調性、その他いいことがたくさん。 
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