
2020年8月期 タイムテーブル ※都合により変更になる場合があります。

曜日 木 曜日
コート A B A B A B A B コート A B A B
9:30 S.U.(C)(D) S.U.(A)(B) S.U.(C)(D) S.U.(A)(B) 健ジョイ S.U.(B) H S.U.(A)(B) 8:15 Jr.G Jr.Y Jr.G Jr.Y

【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】
瀬川 西野 瀬川 西野 荒木 瀬川 岡嶋 瀬川 西野 岡嶋 西野 岡嶋

11:15 LT1 LT2 S.U.(A)(B) S.U.(C)(D) LT1 S.U.(C)(D) 10:00 H S.U.(B) O【60】 H
【120】 【120】 【90】 【90】 【120】 【90】 【90】 【90】 西野 【90】

瀬川 瀬川 荒木 瀬川 岡嶋 瀬川 海面 岡嶋 岡嶋
11:45 S.U.(B)(C) 健ジョイ S.U.(C)(D)

13:30 LT2 【90】 【90】 【90】
【120】 海面 西野 瀬川

瀬川 13:30 S.U.(C)(D) MT LT2
【90】 【120】 【120】

15:30 O【60】 岡嶋 岡嶋 瀬川
荒木 15:15 TS （荒木）

16:30 Jr.G Jr.Y Jr.G Jr.Y 【120】
【90】 <自主練> 【90】 <自主練> 【90】 <自主練> <自主練> 【90】 <自主練> 16:30 岡嶋 中高生

17:30 西野 Jr.TEAM 西野 Jr.TEAM 西野 Jr.TEAM Jr.TEAM 岡嶋惇 Jr.TEAM 【90】
【120】 【120】 【120】 【120】 【120】 荒木

岡嶋 瀬川 荒木 岡嶋 荒木

19:30 S.U.(B)(C) S.U.(C)(D) S.U.(A)(B) H 中高生 H
【90】 【90】 【90】 【90】 【90】 【90】
岡嶋 岡嶋 西野 荒木 荒木 岡嶋惇

・【】の数字はレッスン時間（分）です。一般の2人以下のレッスンは、60分となります（Tも同様）
・定員（レギュラー/最大） 一般：＜平日昼＞６/8人、＜土日N＞8/10人、＜T＞6/8人、<TS>4/6人
 ジュニア： ＜Y・G＞8/10人、＜O＞6/8人
・上級の方はS.U.(C)の受講も可能です。ただし、S.U.(B)(C)の受講はできません。

日月 火 水 金 土

●トーナメント（T）クラスの対象者
LT1（レディース）…中級～中上級の女性
LT2（レディース）…中上級以上のL女性
MT（メンズ）…中上級以上の男性
TS（シングルス）…中級以上の方

８月期／7月30日（木）～8月28日（水）

※8月13日（木）～14日（金）は休校

９月期～１２月期／各月1日～28日

※12月29日（火）～1月3日(日）は休校


